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1. Цели реализации программы 

 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

направлена на совершенствование и (или) получение новой компетенции, необходимой 

для профессиональной деятельности, и (или) повышение профессионального уровня в 

рамках имеющейся квалификации. Дополнительная профессиональная программа 

предназначена для лиц, имеющих среднее профессиональное образование по 

специальности «Конструирование, моделирование и технология швейных изделий», 

«Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 

промышленности (по видам);  профессиям «Портной», «Закройщик», «Мастер по 

изготовлению швейных изделий» либо обучающихся по данным специальностям 

(профессиям). 

 

2. Требования к результатам обучения. Планируемые результаты обучения 

 

2.1. Характеристика нового вида профессиональной деятельности, трудовых 

функций и (или) уровней квалификации  

В результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации слушатель должен 

знать: 

современные материалы и фурнитуру;  

принципы чтения и создания специализированных технических рисунков и схем; 

современное (новейшее) швейное оборудование для изготовления изделий для рук; 

правила безопасного труда при выполнении различных видов работ и пожарной 

безопасности;   

технологический процесс изготовления изделий для рук;  

современные технологии обработки перчаток, муфт, перчаток – митенок и др.;  

действующие стандарты и технические условия на швейные изделия. 

уметь: 

давать характеристику тканям по технологическим, механическим и гигиеническим 

свойствам;  

читать и интерпретировать технические чертежи, модные эскизы или фотографии; 

соблюдать требования безопасного труда на рабочих местах и правила пожарной 

безопасности в мастерских;  

работать на современном оборудовании с применением средств малой 

механизации;  

выбирать технологическую последовательность обработки швейного изделия в 

соответствии с изготавливаемой моделью по разделению труда или индивидуально;  

применять современные методы обработки изделий для рук; 

пользоваться инструкционно-технологическими картами;  

пользоваться техническими условиями (ТУ), отраслевыми стандартами (ОСТ), 

Государственными стандартами (ГОСТ). 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

разработана в соответствии с  

Приказом  Минпросвещения России от 14.07.2023 N 534 "Об утверждении Перечня 

профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.08.2023 N 74776); 

Приказом  Минтруда России от 21.12.2015 N 1051н "Об утверждении 

профессионального стандарта "Специалист по ремонту и индивидуальному пошиву 

швейных, трикотажных, меховых, кожаных изделий, головных уборов, изделий 

текстильной галантереи" (Зарегистрировано в Минюсте России 20.01.2016 N 40665); 
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Приказом Минтруда России от 24.12.2015 N 1124н "Об утверждении 

профессионального стандарта "Специалист по моделированию и конструированию 

швейных, трикотажных, меховых, кожаных изделий по индивидуальным заказам" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 26.01.2016 N 40792); 

Приказом  Минпросвещения России от 26.09.2023 N 720 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по профессии 29.01.33 Мастер по изготовлению швейных изделий" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 02.11.2023 N 75814); 

единым тарифно-квалификационном справочником работ и профессий рабочих. 

 

2.2 Требования к результатам освоения программы  
В результате освоения программы слушатель повышает уровень компетенции в 

рамках имеющейся квалификации. 

 

3. Содержание программы 

Категория слушателей: лица, имеющие среднее профессиональное образование по 

специальности «Конструирование, моделирование и технология швейных изделий», 

«Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 

промышленности (по видам), профессиям «Портной», «Закройщик», «Мастер по 

изготовлению швейных изделий» либо обучающиеся по данным специальностям 

(профессиям). 

Трудоемкость обучения: 116 академических часов. 

Форма обучения: очная.   

 

3.1 Учебный план  

 

№ 

п/п 

Наименование учебных модулей Всего 

часов 

в том числе Формы 

контроля лекции практич. 

занятия 

самост. 

работа 

1. Модуль 1. Практическое занятие 

на определение стартового уровня 

владения компетенцией  

2 - 2 0 Творческая 

работа 

2. Модуль 2. Современные 

материалы для изготовления 

перчаток 

3 1 2 0 Творческая 

работа 

3. Модуль 3. Современное 

оборудование  

3 2 1 0 Творческая 

работа 

4. Модуль 4. Изображение 

структурных схем узлов 

обработки перчаток 

4  4  Творческая 

работа 

5. Модуль 5.   Технология раскроя и 

изготовления перчаток 

98 12 86  Творческая 

работа 

 Итого 110 15 95 0 - 

 Итоговая аттестация 6 0 6 0 Зачет 

Всего: 116 15 101 0  

3.2 Учебно-тематический план 

№ 

п/п 
Наименование модулей, 

разделов и дисциплин 

Всего 

часов, 

в том числе Формы 

контроля 
лекции практич 

занятия 

самост. 

работа 

1. Модуль 1. Практическое 

занятие на определение 

2 0 2 0 Творческая 

работа 
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стартового уровня владения 

компетенцией 

1.1 Тема 1.1 Проверка навыков 

работы на швейном оборудовании 

2 0 2 0  

2. Модуль 2. Современные 

материалы для изготовления 

перчаток 

3 1 2 0 Творческая 

работа 

2.1. Тема 2.1 Ассортимент и свойства 

материалов 

3 1 2 0 - 

3. Модуль 3. Современное 

оборудование для изготовления 

перчаток 

3 2 1 0 Творческая 

работа 

3.1 Тема 3.1 Швейные машины для 

изготовления перчаток 

3 2 1 0  

4. Модуль 4. Изображение 

структурных схем узлов 

обработки перчаток 

4 0 4 0 Творческая 

работа 

4.1 Тема 4.1 Изображение 

структурных схем узлов перчаток 

в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к техническому 

рисунку 

4 0 4 0  

5. Модуль 5.   Технология раскроя 

и изготовления перчаток 

98 12 86 0 Творческая 

работа 

5.1 Тема 5.1 Ассортимент перчаток. 

Особенности кроя муфт   
6 2 4 0  

5.2 Тема 5.2 Выбор материалов и 

раскрой муфт 
6 2 4 0  

5.3 Тема 5.3 Обработка муфт на 

подкладке 

10 2 8 0  

5.4 Тема 5.4 Построение и раскрой 

перчаток – митенок  
10 2 8 0  

5.5 Тема 5.5 Обработка перчаток – 

митенок    
8 0 8 0  

5.6 Тема 5.6 Построение и раскрой 

перчаток без подкладки 

6 2 4 0  

5.7 Тема 5.7 Обработка перчаток без 

подкладки 

6 0 6 0  

5.8 Тема 5.8 Раскрой перчаток на 

подкладке 

6 0 6 0  

5.9 Тема 5.9 Изготовление перчаток 

на подкладке 

20 0 20 0  

5.10 Тема 5.10 Изготовление 

сценических рукавиц 

18 2 16 0  

 Промежуточный контроль  2 0 2 0 Творческая 

работа 

 Итого 110 15 95 0  

 Итоговая аттестация 6 0 6 0 экзамен 

 Всего: 116 15 101 0  
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3.3. Учебная программа 

 

Модуль 1. Практическое занятие на определение стартового уровня владения 

компетенцией 
Практическое занятие 1. Проверка навыков работы на швейном оборудовании 

Модуль 2. Современные материалы для изготовления перчаток  
Тема 2.1 Ассортимент и свойства материалов 

Практическое занятие 2. Определение свойств материалов 

Модуль 3. Современное оборудование для изготовления перчаток  

Тема 3.1 Швейные машины для изготовления перчаток 

Практическое занятие 3. Регулировка и наладка трикотажного оборудования 

Модуль 4. Изображение структурных схем узлов обработки перчаток  
Тема 4.1 Изображение структурных схем узлов перчаток в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к техническому рисунку  

Практическое занятие 4. Зарисовка схем и графических пояснений узлов 

обработки перчаток 

Модуль 5.   Технология раскроя и изготовления перчаток  
 

Тема 5.1 Ассортимент перчаток. Особенности кроя муфт   
Практическое занятие 5-6. 

Тема 5.2 Выбор материалов и раскрой муфт 
Практическое занятие 7-8 Обработка современных видов карманов в спортивных 

костюмах 

Тема 5.3 Обработка муфт на подкладке 

Практическое занятие 9-12. Обработка застежек в спортивных костюмах 

Тема 5.4 Построение и раскрой перчаток – митенок  
Практическое занятие 13-16. Обработка и соединение подкладки со спортивным 

костюмом. 

Тема 5.5 Обработка перчаток – митенок    
 

Практическое занятие 17-20. Обработка воротника (капюшона) и соединение его 

с горловиной 

Тема 5.6 Построение и раскрой перчаток без подкладки 

Практическое занятие 21-22. Обработка рукавов и соединение их с изделием 

Тема 5.7 Обработка перчаток без подкладки 

Практическое занятие 23-25. Изучение особенностей утюжки спортивных 

костюмов 

Тема 5.8 Раскрой перчаток на подкладке 

 

Практическое занятие 26-28. Раскрой и пошив спортивных костюмов без 

подкладки 

Тема 5.9 Изготовление перчаток на подкладке 

 

Практическое занятие 29-38. Раскрой и пошив спортивных костюмов на 

частичной подкладки 

Тема 5.10 Изготовление сценических рукавиц 

Практическое занятие 39-46. 
 

3.4. Календарный учебный график (порядок освоения модулей) 

Период 

обучения  

(дни, недели) 

Наименование раздела, модуля 
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1 неделя Модуль 1. Практическое занятие на определение стартового уровня 

владения компетенцией 

Модуль 2. Современные материалы для изготовления перчаток 

Модуль 3. Современное оборудование для изготовления перчаток 

Модуль 4. Изображение структурных схем узлов обработки перчаток 

Модуль 5.   Технология раскроя и изготовления перчаток 

2 неделя Модуль 5.   Технология раскроя и изготовления перчаток 

3 неделя Модуль 5.   Технология раскроя и изготовления перчаток 

Итоговая аттестация - экзамен 

 

4. Материально-технические условия реализации программы 

 

Вид занятий  

 

Наименование 

помещения 

Наименование 

оборудования 

Количе

ство 

Технические 

характеристики, другие 

комментарии (при 

необходимости) 

1 2 3 4 5 

Лекции  Аудитория Компьютер 1 INTEL i7 8700, RAM - 32ГБ. 

NVIDIA RTX 2070 SVPER,  

Монитор АОС FVLCHO 

  МФУ лазерное 

формат печати 

от А4 до А3 

1 KYOCERA FS-1020 MFP 

Размер: 333х390х317, 

катридж-1, ёмкость подачи-

250 листов, максимальное 

количество копий за цикл-99, 

скорость копирования-20 

стр/мин, изменение 

масштаба- 400 %, 

максимальное разрешение 

копира-600x600 dpi, 

максимальный формат-А4, 

максимальное разрешение 

чёрно-белой печати-

1800x600 dpi, функции 

сканирования-сканирование 

в электронную почту, 

сканирование в сетевую 

папку 

Практические 

занятия, 

Лабораторные 

работы 

Швейная 

мастерская 

Специализиров

анный 

раскройный 

стол с 

изменяемой 

высотой и 

геометрией 

рабочей 

поверхности 

1 Высота опоры стола: от 

750мм до 900мм Регулировка 

устойчивого положения В 

комплекте 3 столешницы 

Размеры столешниц: 1.  

600мм х 1900мм (малая) 

(получается    совмещением   

двух столешниц 1 и 2) 3. 

1550мм х 1900мм (широкая  

для ассиметричного раскроя) 

2.  950мм х 1900 мм 

(стандартная) 4. 600мм х 

1550мм (нижняя полка) 

  Промышленная 1 Одноигольная швейная 
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швейная 

машина  

челночного 

стежка с 

полным 

пакетом 

автоматики 

машина челночного стежка с 

прямым приводом, с 

автоматическими функциями 

обрезки нити, закрепки, 

подъема лапки. 

В комплекте со 

специализированным столом 

для швейной машины. 

 • Для средних тканей.  

• Тип привода: прямой.  

Привод встроен в корпус 

машины. 

• Макс. скорость шитья: не 

менее 5 000 ст./мин  

• Макс. длина стежка: не 

более 5 мм  

• Ход игловодителя: не более 

30,7 мм  

• Подъем лапки:  

автоматический – не менее 

15мм.  Автоподъемник лапки 

встроен в корпус машины. 

• Игла: DBх1 (№9-№18), 

DPx5 (№65-№110) 

• Вылет рукавной 

платформы: не менее 303 мм 

• Пульт управления: 

выносной пульт управления. 

Дополнительно крепится к 

корпусу машины.  

Функции: позиционирования 

иглы, обрезки нити, 

закрепки, контроля 

выполняемой операции, 

измерения операции, 

контроля нити шпульки, 

управление скоростью 

(ползунковый регулятор 

скорости шитья). 

• Блок управления: выносной 

блок управления. Крепится к 

нижней части крышки 

швейного стола. 

  Промышлен 

ный оверлок 

1 Специализированный стол 

для швейной машины:  

длина - не более 105 см  

ширина - не менее 55 см 

  Гладильная 

доска 

1 Многофункциональная 

гладильная доска Размер 

гладильной поверхности, мм 

: 1200х450  Регулировка 

устойчивого положения 
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Нагрев гладильной 

платформы Режим 

всасывания и выдувания 

воздуха Режим всасывания и 

выдувания воздуха Чехол 

гладильной платформы - 

100% хлопок, поролон 6 мм, 

уплотнитель Мощность: 

350Вт Напряжение: 220В 

Вес, кг : 15,4 

  Утюг с 

парогенерато 

ром 

1 Давление пара, max : 3 бар  

Регулятор подачи пара под 

высоким давлением: 

постоянная/ 

кратковременная Функция 

вертикального глажения 

Металлический бойлер, емк. 

: 1,5 литра Подошва утюга: 

металл  Ручка утюга: пробка 

Мощность: 1950Вт 

Напряжение: 220В Вес, кг : 

5,4 

  Светильники 

для 

промышленны

х швейных 

машин на 

кронштейне с 

креплением 

струбциной к 

столешнице 

2 НАIMU HM-99T 

6LED,220V/11W/КЛЛ, белый 

Тестирование Компьютерный 

класс 

Ноутбук 14 Lenovo 

CPU: Inel N 4100 1.1 GHz 

RAM: 4GB 

Storage: 128 GB SSD 

GPU:INTEGRATED 

Display: 11.6” HD IPS TS 

Battery: 3 CELL 

OS: Windows 10 Pro NAO 

 

Материально-техническое оснащение рабочего места слушателя программы: 

 

Вид занятий  

 

Наименование 

помещения 

Наименование 

оборудования 

Количе

ство 

Технические 

характеристики, другие 

комментарии (при 

необходимости) 

1 2 3 4 5 

Лекции  Аудитория Компьютер 1 INTEL i7 8700, RAM - 32ГБ. 

NVIDIA RTX 2070 SVPER,  

Монитор АОС FVLCHO 

  МФУ лазерное 

формат печати 

1 KYOCERA FS-1020 MFP 

Размер: 333х390х317, 
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от А4 до А3 катридж-1, ёмкость подачи-

250 листов, максимальное 

количество копий за цикл-99, 

скорость копирования-20 

стр/мин, изменение 

масштаба- 400 %, 

максимальное разрешение 

копира-600x600 dpi, 

максимальный формат-А4, 

максимальное разрешение 

чёрно-белой печати-

1800x600 dpi, функции 

сканирования -сканирование 

в электронную почту, 

сканирование в сетевую 

папку 

Практические 

занятия, 

Лабораторные 

работы 

Швейная 

мастерская 

Специализиров

анный 

раскройный 

стол с 

изменяемой 

высотой и 

геометрией 

рабочей 

поверхности 

6 Высота опоры стола: от 

750мм до 900мм Регулировка 

устойчивого положения  

В комплекте 3 столешницы 

Размеры столешниц:  

1.  600мм х 1900мм (малая) 

(получается    совмещением   

двух столешниц 1 и 2) 3. 

1550мм х 1900мм (широкая  

для ассиметричного раскроя) 

2.  950мм х 1900 мм 

(стандартная) 4. 600мм х 

1550мм (нижняя полка) 

  Промышленная 

швейная 

машина  

челночного 

стежка с 

полным 

пакетом 

автоматики 

6 Одноигольная швейная 

машина челночного стежка с 

прямым приводом, с 

автоматическими функциями 

обрезки нити, закрепки, 

подъема лапки. 

В комплекте со 

специализированным столом 

для швейной машины. 

 • Для средних тканей.  

• Тип привода: прямой.  

Привод встроен в корпус 

машины. 

• Макс. скорость шитья: не 

менее 5 000 ст./мин  

• Макс. длина стежка: не 

более 5 мм  

• Ход игловодителя: не более 

30,7 мм  

• Подъем лапки:  

автоматический – не менее 

15мм.  Автоподъемник лапки 

встроен в корпус машины. 
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• Игла: DBх1 (№9-№18), 

DPx5 (№65-№110) 

• Вылет рукавной 

платформы: не менее 303 мм 

• Пульт управления: 

выносной пульт управления. 

Дополнительно крепится к 

корпусу машины.  

Функции: позиционирования 

иглы, обрезки нити, 

закрепки, контроля 

выполняемой операции, 

измерения операции, 

контроля нити шпульки, 

управление скоростью 

(ползунковый регулятор 

скорости шитья). 

• Блок управления: выносной 

блок управления. Крепится к 

нижней части крышки 

швейного стола. 

  Промышленны

й оверлок 

6 Специализированный стол 

для швейной машины:  

длина - не более 105 см  

ширина - не менее 55 см 

  Плоскошовная 

машина 

1 Промышленный аппарат 5 -

ниточный 

  Гладильная 

доска 

6 Многофункциональная 

гладильная доска Размер 

гладильной поверхности, мм 

: 1200х450  Регулировка 

устойчивого положения 

Нагрев гладильной 

платформы Режим 

всасывания и выдувания 

воздуха Режим всасывания и 

выдувания воздуха Чехол 

гладильной платформы - 

100% хлопок, поролон 6 мм, 

уплотнитель Мощность: 

350Вт Напряжение: 220В 

Вес, кг : 15,4 

  Утюг с 

парогенераторо

м 

6 Давление пара, max : 3 бар  

Регулятор подачи пара под 

высоким давлением: 

постоянная/ 

кратковременная Функция 

вертикального глажения 

Металлический бойлер, емк. 

: 1,5 литра Подошва утюга: 

металл  Ручка утюга: пробка 

Мощность: 1950Вт 
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Напряжение: 220В Вес, кг : 

5,4 

  Светильники 

для 

промышленны

х швейных 

машин на 

кронштейне с 

креплением 

струбциной к 

столешнице 

12 НАIMU HM-99T 

6LED,220V/11W/КЛЛ, белый 

Тестирование Компьютерный 

класс 

Ноутбук 14 Lenovo 

CPU: Inel N 4100 1.1 GHz 

RAM: 4GB 

Storage: 128 GB SSD 

GPU:INTEGRATED 

Display: 11.6” HD IPS TS 

Battery: 3 CELL 

OS: Windows 10 Pro NAO 

 

5. Учебно-методическое обеспечение программы 

1. Ермаков, А. С.  Оборудование швейного производства : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. С. Ермаков. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 259 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-07297-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537649  

2. Ермаков, А.С. Оборудование швейных предприятий в 2ч. Ч.1: Швейные 

машины неавтоматического действия.- М.: Академия, 2021. 

3. Ермаков, А.С. Оборудование швейных предприятий в 2ч. Ч.2: Машины-

автоматы и оборудование в швейном производстве - М.: Академия, 2022. 

4. Каграманова, И. Н. Технология швейных изделий: лабораторный практикум : 

учебное пособие / И.Н. Каграманова, Н.М. Конопальцева. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-

М, 2020. — 304 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0864-8. 

- Текст: электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1055874  

5. Крючкова, Г.А. Технология и материалы швейного производства   - М.: 

Академия, 2021. 

6. Силаева, М. А. Технология одежды: В 2 ч. Ч.1 - М.: Академия, 2024. 

7. Силаева, М. А. Технология одежды: В 2 ч. Ч.2 - М.: Академия, 2024 

8. Швея-портной Лабораторный практикум. - Ростов н/Дон: Феникс, 2020. 

9. Портной-закройщик-модельер. Конструирование и пошив детской, женской 

верхней одежды. Конструирование и пошив одежды на нестандартную фигуру 

[Электронный ресурс]: учебник - М.: Академия, 2019. - Режим доступа: http:// 

www.academia-moscow.ru. 

10. https://studref.com/687088/tovarovedenie/postroenie_lekal_kozhanyh_perchatok?ysc

lid=m49mw8wf73386136614 

11. https://sport-firma24.ru/tekhnologiya-izgotovleniya-kozhanykh-perchatok/ 

12. https://3uch.ru/textbook/rofewouch/thecr/yos  

 

  

https://urait.ru/bcode/537649
https://studref.com/687088/tovarovedenie/postroenie_lekal_kozhanyh_perchatok?ysclid=m49mw8wf73386136614
https://studref.com/687088/tovarovedenie/postroenie_lekal_kozhanyh_perchatok?ysclid=m49mw8wf73386136614
https://sport-firma24.ru/tekhnologiya-izgotovleniya-kozhanykh-perchatok/
https://3uch.ru/textbook/rofewouch/thecr/yos
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6. Оценка качества освоения программы 

 

Промежуточная аттестация по программе предназначена для оценки освоения 

слушателем модулей (разделов) программы и проводится в виде зачетов и экзаменов: 

Модуль 1. Практическое занятие на определение стартового уровня владения 

компетенцией - зачет 

Модуль 2. Современные материалы для изготовления перчаток- зачет 

Модуль 3. Современное оборудование для изготовления перчаток - зачет 

Модуль 4. Изображение структурных схем узлов обработки перчаток - зачет 

Модуль 5.   Технология раскроя и изготовления перчаток - зачет 

По окончанию обучения: экзамен 

По результатам любого из видов промежуточных и итоговых испытаний 

выставляются отметки по четырехбалльной системе («отлично», «хорошо», 

«удовлетворительно», «неудовлетворительно»). 

 

7. Составитель программы 

 

Петрова М.В., преподаватель ГАПОУ ПО ПКСТПБ 

 

 


